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Prologo

ste livro é um manual de metodologia. Sua principal fina-

lidade ¢é oferecer um itinerdrio a quem se inicia na arte da

exegese. Porque a exegese no ¢ uma ciéncia, mas uma arte,
ou, caso prefira, uma t€yvn, no sentido que os gregos davam a essa
palavra. Contudo, s6 se pode aprender uma arte, assim como uma
Té€XVN, combinando teoria e prdtica. Por esse motivo, as explicagoes
tedricas na segunda parte deste manual sio complementadas com
alguns exercicios que permitirdo ao iniciante adquirir certa destreza
na prética dos principais métodos exegéticos.

O uso de um método rigoroso e comprovado é, em todas as cién-
cias e saberes, um requisito indispensdvel para fazer avancar o conhe-
cimento. Em seu sentido etimoldgico, a palavra “método” (do grego
pETO 080¢ = ueb0d0g) faz referéncia ao caminho que se utiliza para
chegar a um fim. Esse sentido origindrio da palavra revela o cardter
instrumental do método, o qual estd sempre em fungio da meta que
se deseja alcangar. Mas também mostra que se trata de um requisito
indispensdvel para progredir no conhecimento, pois nio é possivel
atingir a meta sem percorrer o caminho. Portanto, um método pode
ser definido como um conjunto de procedimentos ordenados de ma-
neira sistemdtica, estruturada e controlada para alcangar um fim.
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A iniciagao metodoldgica tem o seu lugar natural nos estudos
de pés-graduagao, que tem como um dos principais objetivos, pre-
cisamente, iniciar os estudantes na pesquisa. Esse também ¢é o con-
texto em que se situa o presente manual. Seus destinatdrios ideais,
ou seja, aqueles que poderdo compreender e utilizar com mais pro-
veito as explicagoes e orientagbes que nele sio oferecidas, sio os
estudantes que cursam uma licenciatura ou um doutorado em Teo-
logia Biblica, ou qualquer outra forma de pés-graduagio em estudos
biblicos. Esses sio os seus destinatdrios ideais, mas niao os tnicos,
pois o itinerdrio metodolégico que aqui se propée resultard igual-
mente Gtil para todos aqueles que desejam comegar na prética da

€xegese neo testamentdria.

Os estudos de pds-graduacio geralmente incluem, em todas
as titulagdes, um semindrio ou um curso de metodologia. Nesses
cursos, a palavra “metodologia” ¢ utilizada em diversos sentidos. Em
alguns casos, por exemplo, é usada para se referir a procedimen-
tos puramente formais, tais como o modo de citar a bibliografia, o
emprego das siglas, a disposigao das citagoes etc. Todos esses proce-
dimentos tém a ver com a metodologia, mas nio definem um mé-
todo. O método, enquanto caminho que conduz a um fim, precisa
explicitar quais s3o os procedimentos mais adequados para alcanci-
-lo e deve explicitar como tais procedimentos devem ser ordenados

e controlados.

Essa ¢ a convicgdo que guiou a elaboragao do presente manual.
Nele, a palavra “metodologia” é empregada em dois sentidos, que
sao especificados com a ajuda dos qualificativos adicionados. Por
um lado, fala-se de “metodologia exegética’, que inclui os procedi-
mentos ordenados para explicar o texto. Por outro, de “metodologia
de pesquisa’, que inclui os outros procedimentos ordenados para a
produgao de um trabalho académico. Ambos os conjuntos de pro-
cedimentos sio complementares, pois a exegese dos textos é uma

fase da metodologia de pesquisa.

De acordo com essas premissas, o manual se estrutura em duas

partes. A primeira tem por objeto definir o referencial da exegese,
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explicando a necessidade do estudo critico da Biblia e situando a
explicagao do texto no contexto mais amplo da sua interpretagio. A
segunda parte, que ¢ a mais extensa e detalhada, apresenta, ordena-
dos em quatro blocos, sete procedimentos bdsicos do método exe-
gético. Os dois primeiros se referem, na realidade, a tarefas prévias
de tipo preparatério que sao, todavia, imprescindiveis para realizar a
andlise dos textos. Os outros cinco abordam o texto a partir de trés
pontos de vista fundamentais: a sua forma final (sincronia), a sua
histéria (diacronia) e o seu entorno (contexto).

Antes de concluir este breve prélogo, quero agradecer a José Al-
berto Garijo pela sua inestimével ajuda na composicio do capitulo
sobre a andlise linguistica. Também quero registrar minha gratidao
aos alunos e as alunas do semindrio de metodologia que ministrei
durante os dltimos 25 anos na licenciatura em Teologia Biblica da
Faculdade de Teologia da Universidade Pontificia de Salamanca,
assim como aos doutorandos que acompanhei durante esses anos
no processo de iniciagio ao trabalho académico. Com eles, aprendi
muitas coisas que o leitor encontrard neste manual. Eles também
me mostraram quio sdbias sdo as palavras de Séneca, que tenho
buscado ter em conta: Onerat discentem turba, non instruit, isto é,
“Ao que estd aprendendo, o muito o sobrecarrega, nao o instrui”
(De tranquillitate animi 9.4).
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1
O ESTUDO CRITICO DA BIBLIA

ste livro pretende introduzir no estudo critico do Novo Testa-

mento. Como se ird comprovando em sua leitura e por meio

dos exercicios priticos que sdo propostos em cada capitulo,
esse tipo de abordagem dos textos requer nio apenas esforco, mas
também uma profunda convicgio. E possivel que, chegados a certo
ponto, alguns dos que se animem a comegar esse caminho se pergun-
tem se uma metodologia tao sofisticada é realmente necessdria para
entender a Palavra de Deus. Por isso, antes de apresentar os diversos
métodos exegéticos, convém mostrar por que ¢ importante estudar
criticamente a Biblia e identificar as diversas formas de fazé-lo.

1. Necessidade e sentido
do estudo critico da Biblia

ALONSO SCHOKEL, L. ;Es necesaria la exégesis?
In: Hermenéutica de la Palabra I hermenéutica bi-
blica. Madrid, 1986, p. 195-202; CARBAJOSA, L;
GARCIA SERRANO, A. (eds.). Una Biblia a varias
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voces: estudio textual de la Biblia Poliglota Complu-
tense. Madrid, 2014; PONTIFICIA COMISION
BIBLICA. La interpretacién de la Biblia en la Iglesia.
Roma, 1993, p. 30-66; LECLERCQ, ]. El amor a
las letras y el deseo de Dios: introduccién a los autores
mondsticos de la Edad Media. Salamanca, p. 99-120;
MARTENS, P. W. Origenes y la Escritura: vocacion
exegética y hermenéutica biblica. Salamanca, 2018.

A convicgio de que a Palavra de Deus se expressa na Biblia com
palavras humanas tem impulsionado desde sempre, no cristianismo,
um estudo critico dos seus textos fundantes. Diferente de outras tra-
digdes religiosas que, com base em um conceito mecinico de inspi-
ragio, consideram que seus textos sagrados recolhem literalmente e
de maneira imutdvel a Palavra de Deus, o cristianismo sustenta que a
revelagio contida em seus textos sagrados segue o principio da encar-
nagio e que, portanto, estes assumiram todos os condicionamentos
humanos. Consequentemente, para se ter acesso & mensagem que eles
contém, ¢é necessario levar a sério a sua dimensao histérica e literdria.
Essa ¢ a razao pela qual o estudo e o comentdrio desses textos tém
desempenhado um papel tao importante na histéria do cristianismo.

Em nossa época, devido a influéncia do [luminismo e ao desen-
volvimento da consciéncia histérica que este trouxe consigo, a exe-
gese conheceu um periodo de especial florescimento. No entanto, o
estudo critico dos textos biblicos nao é algo recente, mas remonta aos
primoérdios da Igreja. Na passagem do século II para o III, Origenes,
o primeiro grande exegeta cristdo, desenvolveu um projeto exegético
impressionante, aplicando a interpretacio da Biblia os recursos e mé-
todos disponiveis em sua época. Seu extraordindrio trabalho de critica
textual produziu a Hexapla, na qual os diversos textos da Biblia entao
conhecidos foram dispostos em colunas para facilitar a sua compreen-
sa0. Por outro lado, em seus detalhados comentarios a muitos dos tex-
tos biblicos, ele aplicou os critérios que eram utilizados a época para
analisar os textos de outros autores cléssicos, incorporando, assim,
uma elaborada metodologia que lhe permitia aclarar o seu sentido
com a ajuda da gramdtica, da retérica etc.
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Origenes ¢ apenas um exemplo dentre os muitos que poderiam
ser oferecidos. Nos seus primérdios, o cristianismo se apresentou
diante do mundo como uma filosofia e transmitiu a sua mensagem
por meio de escolas e circulos de estudiosos nos quais a interpreta-
¢ao0 da Biblia esteve a altura de sua época, e proporcionou o funda-
mento para a elaboragio de um pensamento original e de um novo
universo cultural. Essa tradicio continuou, durante o Medievo, nas
escolas mondsticas, onde os textos biblicos nao eram apenas copia-
dos, mas também comentados, buscando esclarecer, em primeiro

lugar, o sentido literal, para entao encontrar o sentido espiritual.

Na aurora da era Gutenberg, o estudo critico da Biblia, impul-
sionado pelo espirito do Renascimento, experimentou um desen-
volvimento notdvel. Um exemplo ilustrativo ¢ a Biblia Poliglota que
o cardeal Cisneros encarregou aos fil6logos e gramdticos da recém-
-fundada Universidade de Alcald. Novamente, como nos tempos
de Origenes, o estudo critico da Biblia se expressou na cuidadosa
selecio dos manuscritos e em um minucioso trabalho de critica tex-
tual. Os textos biblicos, outra vez dispostos em colunas como na
Hexapla, eram assim expostos abertamente a andlise gramatical e

filolégica, bem como 2 discussao sobre variantes e sentidos.

Essa tradigao secular de estudo critico da Biblia é o hiimus no
qual a exegese biblica moderna se enraizou, impulsionada, como
dissemos, pelo espirito do Iluminismo e pela nova consciéncia his-
torica. Nos ultimos séculos, essa exegese incorporou metodologias
muito sofisticadas e precisas para estudar os textos biblicos em suas
varias dimensées. Um exemplo significativo sdo os estudos sobre o
Jesus histdrico, que durante esse tempo desenvolveram instrumen-
tos e critérios para reconstruir a figura histérica de Jesus. O chama-
do método histérico-critico ¢, possivelmente, o melhor exponente
dessa nova exegese, mas nio ¢ o Unico, pois junto dele, nos tltimos
anos, o estudo critico da Biblia incorporou outros recursos metodo-
l6gicos que possibilitam analisar, hoje, os textos biblicos de perspec-

tivas muito diversas.

15



