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Apresentação

A mensagem de Nossa Senhora em Fáti-
ma é um convite à conversão e à busca 

da santidade, com o qual muitos se identi-
ficam. Além disso, essas mensagens são de 
extrema importância para os católicos e para 
a humanidade toda, pois abordam questões 
como a oração, o sacrifício, a conversão e 
a paz no mundo. Foram entregues em um 
momento histórico crucial, quando a huma-
nidade passava por uma das maiores crises 
do século XX: a Primeira Guerra Mundial. 
Momento em que a humanidade precisava 
desesperadamente de uma mensagem de 
esperança e de paz.

Os pedidos de Nossa Senhora, em Fáti-
ma, podem ser resumidos em quatro prin-
cipais pontos:
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1.  Oração: Nossa Senhora pediu que os 
fiéis rezassem o rosário diariamente, 
como forma de obter a paz no mundo 
e a conversão dos pecadores.

2.  Penitência e sacrifício: Nossa Senhora 
pediu que os fiéis fizessem penitência 
e oferecessem sacrifícios em repara-
ção pelos pecados cometidos contra 
Deus. Isso significa renunciar a coisas 
que nos agradam ou nos fazem felizes, 
como forma de nos aproximar mais de 
Deus e de obter a graça da conversão.

3.  Consagração ao Imaculado Coração de 
Maria: Nossa Senhora pediu que os 
fiéis se consagrassem ao seu Imaculado 
Coração, como forma de obter a graça 
da conversão e da paz no mundo.

4.  Conversão dos pecadores: Nossa Senho-
ra pediu que os fiéis se convertessem 
e se arrependessem de seus pecados, 
buscando uma vida mais dedicada a 
Deus e aos ensinamentos da Igreja.

Além desses pedidos principais, Nossa 
Senhora também fez outros pedidos especí-
ficos, como a construção de uma capela em 
sua honra em Fátima (Portugal), a devoção 
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ao Coração de Jesus e ao Coração Imaculado 
de Maria, e a consagração da Rússia ao seu 
Imaculado Coração.

Esses pedidos são um chamado à reflexão 
e à ação para todos os fiéis, para que bus-
quem uma vida mais dedicada à oração, à 
penitência, ao sacrifício e à conversão, em 
conformidade com a vontade de Deus e da 
mensagem de Fátima. Por isso, é importante 
que a mensagem de Fátima seja divulgada, e 
este devocionário é uma forma de fazer isso. É 
importante que cada vez mais pessoas conhe-
çam a história e a mensagem de Fátima, bem 
como coloquem em prática seus ensinamentos 
na vida cotidiana. Dessa forma, mais pessoas 
poderão ser tocadas pela mensagem de Fátima, 
e poderão encontrar esperança e conforto em 
sua mensagem de amor e devoção a Deus. 

Fátima ajuda a lembrar, todos os dias, que, 
mesmo em momentos difíceis, Deus está sem-
pre presente e nos chama a viver uma vida mais 
dedicada à oração, ao sacrifício e à conversão. 

Desejo que, através deste devocionário, 
você seja tocado por essas mensagens que 
nos levam até o céu. 

Alexsander Souza (org.)
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1
A ORAÇÃO DIÁRIA  
DO SANTO TERÇO
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Devemos rezar o terço todos os dias, 
conforme insistiu Nossa Senhora em sua 
aparição em Fátima. O rosário, depois da 
santa missa, é a oração mais agradável que 
podemos oferecer a Deus.

São João Paulo II dedicou uma encíclica 
ao rosário. Nela, o papa afirma:

O rosário coloca-se ao serviço do ideal 
de que, pela fé, Jesus habita os corações, 
oferecendo o “segredo” para abrir-se mais 
facilmente a um conhecimento profundo 
e empenhado de Cristo. Digamos que é o 
caminho de Maria, o caminho do exem-
plo da Virgem de Nazaré, mulher de fé, 
silêncio e escuta. É, ao mesmo tempo, o ca-
minho de uma devoção mariana animada 
pela certeza da relação indivisível que liga 
Cristo a sua Mãe santíssima: os mistérios 
de Cristo são também, de certo modo, 
os mistérios da Mãe, mesmo quando não 
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está diretamente envolvida, pelo fato de 
ela viver dele e para ele. Na ave-maria, 
apropriando-nos das palavras do arcanjo 
Gabriel e de Santa Isabel, sentimo-nos 
levados a procurar sempre de novo, em 
Maria, nos seus braços e no seu coração, o 
fruto bendito do seu ventre (cf. Lc 1,42). 
(Trecho da Carta Apostólica Rosarium 
Virginis Mariae, do Sumo Pontífice São 
João Paulo II).

Entenda como rezar o santo terço:
Inicie: Em nome do Pai, do Filho e do 
Espírito Santo. Amém!
Em seguida, rezam-se a oração do Creio e do pai-
-nosso, três ave-marias e o Glória ao Pai.

Creio
Creio em Deus Pai todo-poderoso, criador 

do céu e da terra, e em Jesus Cristo, seu único 
Filho, nosso Senhor, que foi concebido pelo 
poder do Espírito Santo, nasceu da Virgem 
Maria, padeceu sob Pôncio Pilatos, foi cru-
cificado, morto e sepultado; desceu à man-
são dos mortos, ressuscitou ao terceiro dia,  
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subiu aos céus, está sentado à direita de Deus 
Pai todo-poderoso, donde há de vir a julgar os 
vivos e os mortos. Creio no Espírito Santo, na 
santa Igreja católica, na comunhão dos santos, 
na remissão dos pecados, na ressurreição da 
carne e na vida eterna. Amém.

Pai-nosso

Pai nosso que estais nos céus, santifica-
do seja o vosso nome, venha a nós o vosso 
reino, seja feita a vossa vontade, assim na 
terra como no céu. O pão nosso de cada dia 
nos dai hoje. Perdoai-nos as nossas ofensas, 
assim como nós perdoamos a quem nos tem 
ofendido. E não nos deixeis cair em tentação, 
mas livrai-nos do mal. Amém.

Ave-maria

Ave, Maria, cheia de graça, o Senhor é 
convosco. Bendita sois vós entre as mulheres 
e bendito é o fruto do vosso ventre, Jesus. 
Santa Maria, Mãe de Deus, rogai por nós, 
pecadores, agora e na hora de nossa morte. 
Amém.
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Glória ao Pai
Glória ao Pai, ao Filho e ao Espírito San-

to. Como era no princípio, agora e sempre, 
por todos os séculos dos séculos. Amém.
Depois de realizadas essas orações, contempla-se, antes 
de cada dezena, o mistério do terço rezado naquele dia.

Mistérios gozosos  
(segundas e sábados)

1-  Anunciação do arcanjo São Gabriel a 
Nossa Senhora.

2-  A visita de Nossa Senhora à sua prima 
Santa Isabel.

3- O nascimento de Jesus em Belém.
4-  A apresentação do Menino Jesus no 

templo.
5-  Encontro de Jesus no templo entre os 

doutores da Lei.

Mistérios luminosos 
(quintas-feiras) 

1- Batismo de Jesus no rio Jordão.
2-  O primeiro milagre de Jesus nas bodas 

de Caná.
3- Anúncio do Reino de Deus.
4- Transfiguração de Jesus.
5- Instituição da Eucaristia.



« 16 »

Mistérios dolorosos  
(terças e sextas)

1-  A agonia de Jesus no horto das 
Oliveiras.

2- A flagelação de Jesus atado à coluna.
3- A coroação de espinhos de Jesus.
4- A subida dolorosa do Calvário.
5- A morte de Jesus.

Mistérios gloriosos  
(quartas e domingos)

1-  A ressurreição de nosso Senhor Jesus 
Cristo.

2-  A ascensão admirável de Jesus Cristo ao 
céu.

3- A vinda do Espírito Santo.
4- A assunção de Nossa Senhora ao céu.
5- A coroação de Nossa Senhora no céu.

Oração de agradecimento  
(ao final do terço) 

Infinitas graças vos damos, soberana Rai-
nha, pelos benefícios que todos os dias recebe-
mos de vossas mãos liberais. Dignai-vos, agora 
e para sempre, tomar-nos debaixo do vosso 
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poderoso amparo, e para mais vos obrigar vos 
saudamos com uma Salve-Rainha:

Salve, Rainha, Mãe de misericórdia, vida, 
doçura, esperança nossa, salve! A vós bradamos 
os degredados filhos de Eva; a vós suspiramos, 
gemendo e chorando, neste vale de lágrimas. 
Eia, pois, advogada nossa, esses vossos olhos 
misericordiosos a nós volvei, e depois deste 
desterro mostrai-nos Jesus, bendito fruto do 
vosso ventre, ó clemente, ó piedosa, ó doce 
sempre Virgem Maria.
V. Rogai por nós, Santa Mãe de Deus,
R.  Para que sejamos dignos das promessas 

de Cristo. Amém.
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2
orações diversas
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1. Orações do anjo

Meu Deus, eu creio, adoro, espero e amo-
-vos. Peço-vos perdão para os que não creem, 
não adoram, não esperam e não vos amam.

Santíssima Trindade, Pai, Filho e Espírito 
Santo, adoro-vos profundamente e ofereço-vos 
o preciosíssimo corpo, sangue, alma e divindade 
de Jesus Cristo, presente em todos os sacrários 
da terra, em reparação dos ultrajes, sacrilégios e 
indiferenças com que ele mesmo é ofendido. E 
pelos méritos infinitos do seu santíssimo coração 
e do coração imaculado de Maria, peço-vos a 
conversão dos pobres pecadores.

2. Orações  
a Nossa Senhora de Fátima 

Consagração
Ó Virgem de Fátima, Mãe de misericór-

dia, Rainha do Céu e da Terra, refúgio dos 


