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PREFACIO

Ao olharmos para o mundo de hoje, temos de admitir
que a situagao ¢, no minimo, francamente ruim. Nao hi
mais estadistas a frente dos paises, e, menos ainda, santos;
a Igreja estd sob ataque em toda parte; as leis proclamadas
democraticamente sao o oposto dos ensinamentos de Cristo
e da Igreja; a eliminagao dos mais fracos tornou-se a norma;
a familia nao é mais um marco... E eu poderia continuar
indefinidamente.

Como devemos reagir? Todos nés somos chamados a
santidade, mas por onde comegar? Felizmente, a Igreja
proclama bem-aventuradas, entao santas, pessoas, muitas
vezes como nods, que quiseram fazer uma jornada radical;
porque nao nascemos santos, mas, durante toda nossa vida,
podemos questionar-nos, a cada momento: “Vou dizer sim
ou nao a Deus?”. Se, dia apés dia, o “sim” vence, tendemos
a santidade, mas nao devemos iludir-nos, isso requer hero-
ismo. Os bem-aventurados e os santos fizeram essa viagem.
No entanto, eles sio tao diferentes, uns dos outros, em suas
origens, que isso nos facilita encontrar um exemplo que nos
fale e que possamos imitar. Madre Teresa, Joao Paulo II,
Carlos de Foucauld e Irmao André sio muito diferentes em
nacionalidade, origem e educagao, mas seguiram o mesmo
caminho. Recentemente, a Igreja proclamou Luis e Zélia
Martin, os pais de Santa Teresa de Lisieux, como “santos”. As
familias podem “agarrar-se” a esse extraordindrio exemplo,
mesmo que ele date do século XIX.



Mais perto de casa, porque suas vidas “cumulativas”
abrangem quase todo o século XX, o Bem-aventurado im-
perador Carlos e a serva de Deus Zita sio outro exemplo.
Na medida em que a imperatriz Zita permaneceu vitiva por
sessenta e sete anos apds a morte de seu marido, existem
dois processos canénicos diferentes para esse casal. Eles
estavam, porém, unidos diante de Deus e dos homens pelo
sacramento do matriménio. E interessante notar que Sio
Joao Paulo II escolheu a data de seu casamento como a data
de inscrigdo no calenddrio litdrgico dos santos e nao, como
¢ costume, a data de ingresso no céu.

Pouco antes de sua morte, em 1922, o imperador Carlos
disse 2 minha avé: “Sempre e em tudo procuro reconhecer o
mais claramente possivel a vontade de Deus e, depois, segui-
-la 0 mais completamente possivel”. Serd que conseguiram
seguir esse extraordindrio programa de vida, que deveria,
se a Igreja assim o julgar, conduzi-los ambos 4 proclamagao
da santidade?

E precisamente esse itinerdrio espiritual que a sra. Eli-
zabeth Montfort traz a luz, acompanhando todas as etapas
de suas vidas. Seguindo o fio condutor anunciado no titulo
Carlos e Zita de Habsburgo: o itinerdrio espiritual de um casal
cristdo, a sra. Montfort nos leva pela mao e nos permite
avangar, passo a passo, com meus avods, ao longo deste livro,
e entrar em sua espiritualidade.

Os problemas enfrentados pelo imperador Carlos e a
imperatriz Zita, no inicio do século XX, foram enormes,
mas eles mantiveram o rumo em meio a agitagio. Apesar
de nao poderem ver humanamente uma saida, eles manti-
veram confianca infalivel na Providéncia. Em nosso tempo,
os problemas sdo diferentes, mas nao menos importantes, e
devemos manter a diregao. Tomemos forga de seu exemplo.



Conheco a sra. Montfort hd muito tempo, e fiquei en-
cantado quando ela concordou em fazer parte da diretoria
da Associagdo para a Beatificagio da imperatriz Zita, posigao
que ela rapidamente combinou com a de secretdria geral da
Associagio e que ela cumpre com dinamismo, competéncia
e entusiasmo. Além de ser esposa e mae de uma grande
familia, a sra. Montfort tem fortes convicgdes que orien-
tam suas ag¢oes. Ela foi membro do parlamento europeu de
1999 a 2004, e lutou pelas raizes cristas da Europa. Ela é
autora de um excelente livro sobre género' e também estd
comprometida, entre outras coisas, com o respeito a vida e

a dignidade da familia.

Esse caminho de vida a coloca em uma posi¢ao ideal para
entender meus avos e, especialmente, o fato de que sua vida
espiritual foi o “portador” que condicionou sua agao. Isso
emerge muito bem em seu livro.

Meu maior desejo é que este trabalho ajude um gran-
de niimero de leitores, e muitos casais, a ter a vontade de
seguir o caminho mostrado por meus avds e que, por sua
intercessao, obtenham, por sua vez, as gragas da forca e do
heroismo para avangar em diregao a santidade.

Minha avd, que também era minha madrinha, usava
frequentemente esta belissima expressao em alemao: “Que
Deus lhe retribua isso!”. E assim, por minha vez, gostaria de
dizer, com todo o meu coragao, apés ler seu livro: “Vergelts
Gott, sra. Montfort!”.

Arquiduque Rudolf da Austria

! Le genre en questions, Valence, Peuple libre, 2012.






INTRODUCAO

Este livro ndo é mais uma biografia a ser adicionada a jd
longa lista de biografias de Carlos e Zita, os tltimos sobe-
ranos da Austria e da Hungria. Duas testemunhas préximas
ao jovem casal escreveram as primeiras.

Em 1924, o barao Carlos de Werkmann, secretdrio par-
ticular de Carlos, escreveu Le calvaire d’un empereur.

Em 1930, o conde Polzer-Hoditz, conselheiro de Carlos,
que se tornou seu chefe de gabinete, escreveu Lempereur Carlos.

Na Franga, foi o jornalista e historiador Jean Sévillia
quem deu a conhecer estas duas pessoas encantadoras:
Zita, impératrice Coumge,3 em 1997; e Le dernier empereur,
Carlos d’Autriche,* escrito em 2009, ap6s sua beatificacgio,
em 3 de outubro de 2004, em Roma. Hoje, ¢le preside a
Associagio para a Beatificagio da Imperatriz e da Rainha
Zita, esposa e mae, cuja causa foi aberta na diocese de Le
Mans, em 2009.

Omiti um grande ndmero de eventos que o leitor pode
encontrar nessas biografias. Retenho aqueles que dao um
vislumbre do cardter do coracgao e da alma de Carlos e Zita.

Sua vida comegou como um conto de fadas, com um
casamento de amor, mas depois se tornou uma tragédia:

! Paris: Payot, 1924.

2 Conde POLZER-HODITZ, Lempereur Carlos et la mission historique de
[Autriche. Paris: Grasset, 1934.

3 Paris: Perrin, 1997.
4 Paris: Perrin, 2009.



guerra, caltnia, traicdo, solidio, exilio, morte prematura de
Carlos... No entanto, em sua casa, continuam sem amargura,
sem criticas. Pelo contrdrio, o perdio alimenta seus coragoes.

Qual ¢ o segredo de sua vida conjugal para manter essa
atitude tao dificil, sendo impossivel, para os seres humanos?
Isso ¢ o que este livro tentard descobrir, seguindo Carlos e Zita
através de sua vida de fé, coragem e abandono a providéncia
divina; uma vida de oblagao para seu povo, culminando na
oferenda final de sua vida por parte de Carlos, uma oferenda
com a qual Zita estd plena e dolorosamente associada. Uma
vida resumida por duas palavras de Carlos: “Agora vamos
nos ajudar um ao outro a ir para o céu”, na manha de seu
casamento, ¢ “Amo-te infinitamente. No cora¢io de Jesus,
nds nos encontraremos novamente’, alguns momentos antes
de entregar sua vida ao Pai.

Que este livro nos convide a tomar nossa vez neste cami-
nho de santidade proposto a todos os batizados e as pessoas
de boa vontade!
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