
Livro 1

Caminho
Crismal
C A T E Q U I Z A N D O

DIOCESE DE CAÇADOR -  SC



Comissão de iniciação à vida cristã – Diocese de Caçador

Coordenação: Pe. Edson De Bortoli

Equipe de redação: Cecília Machado, Edinei Terezinha Santos Rodrigues, Fábio Paulo Belli, Ida Furtado 
de Castilho, Ivete Massaneiro, Juliana Pasold Guzzi, Márcio Martins Rosa, Pe. André Juliano de Souza (in 
memoriam), Pe. André Luiz Giombelli, Pe. Edson De Bortoli, Pe. Moacir da Silva Caetano, Regiane Dutra 
Freire, Rosangela Balchak, Rosemari Rodrigues, Vera Lúcia Filipini, Vera Regina Mazureck 

Ilustrações e diagramação: Gerson Witte

Equipe de revisão: Adriana Bueno de Oliveira, Ir. Maria Aparecida Barboza,icm, Joana Luiza Wohl, João 
Cláudio Casara, Márcio Martins Rosa, Pe. André Luiz Giombelli, Pe. Edson De Bortoli, Pe. Gilberto Tomazi, 
Regiane Dutra Freire, Rosangela Balchak, Vanessa Maria de Oliveira, Vera Regina Mazureck , Caio Pereira e 
Cícera G. S Martins

Todos os direitos reservados pela Paulus Editora. Nenhuma parte desta publicação poderá ser reproduzida, 
seja por meios mecânicos, eletrônicos, seja via cópia xerográfica, sem a autorização prévia da Editora.

Direção editorial: Pe. Sílvio Ribas
Coordenação editorial: Pedro Luiz Amorim Pereira
Gerente de design: Danilo Alves Lima
Coordenação de revisão: Tiago José Risi Leme
Diagramação e ilustrações: Gerson Witte
Impressão e acabamento: PAULUS

1ª edição, 2022

Seja um leitor preferencial PAULUS.
Cadastre-se e receba informações sobre nossos lançamentos  
e nossas promoções: paulus.com.br/cadastro
Televendas: (11) 3789-4000 / 0800 016 40 11

© PAULUS – 2022

Rua Francisco Cruz, 229 • 04117-091 • São Paulo (Brasil)
Tel.: (11) 5087-3700
paulus.com.br • editorial@paulus.com.br

ISBN 978-65-5562-603-2

Dados Internacionais de Catalogação na Publicação (CIP)
Angélica Ilacqua CRB-8/7057

Caminho crismal: Catequizando: livro 1 / Diocese de Caçador. – São Paulo: Paulus, 2022. Coleção 
Itinerário Caminhar com Jesus Cristo. Vol. 1.

ISBN 978-65-5562-603-2

1. Catequese 2. Sacramentos - Igreja Católica – Confirmação I. Diocese de Caçador II. Série

 CDD 268.82
22-1907 CDU 265

Índice para catálogo sistemático:
1. Sacramentos – Igreja Católica – Confirmação



SUMÁRIO

Rito de abertura _____________________________________________________________________________________  10

1ª Vivência com as famílias – Encontrados por Jesus, nos tornamos grandes amigos  ____________  12

2ª Vivência com as famílias – Como família, somos chamados a viver o amor e o perdão  _______ 15

3ª Vivência  com as famílias – Comunidade: lugar de perseverar no cultivo da fé e do amor  _____ 17

4ª Vivência com as famílias – Vós sois o sal da terra: a vida nova em Cristo ______________________  20 

5ª Vivência com as famílias – Seguidores de Cristo, vivemos a partilha ___________________________  23

6ª Vivência com as famílias – Deus nos perdoa e nos acolhe com misericórdia __________________  26

1º Encontro – Conhecendo novos amigos ________________________________________________________  29

2º Encontro – Jesus: uma criança enviada por Deus ______________________________________________  32

3º Encontro – Jesus chama seus amigos  _________________________________________________________  35

4º Encontro – Jesus acolhe e abençoa as crianças  _______________________________________________  39

5º Encontro – Jesus, as crianças e o Reino de Deus _______________________________________________  43

6º Encontro – Jesus deu a vida por seus amigos __________________________________________________  47

7º Encontro – Jesus está vivo e anima a comunidade _____________________________________________  51

PRÉ-CATECUMENATO

Celebração de acolhida ___________________________________________________________________________  57

8º Encontro – Deus revela sua bondade na criação ______________________________________________  59

9º Encontro – Deus nos fala por meio das pessoas, fatos e acontecimentos _____________________  65

10º Encontro – Deus fala conosco pela Bíblia _____________________________________________________  70

7ª Vivência com as famílias – A Palavra de Deus transforma nossas vidas ___________________________  76

CATECUMENATO - 1ª FASE: PALAVRA DE DEUS

Apresentação ____________________________________________________________________________________    5

Introdução _______________________________________________________________________________________    7



11º Encontro – Deus nos conduz pela sua Palavra _______________________________________________  78

12º Encontro – Leitura orante: ouvir o que Deus nos fala por meio da Bíblia  ____________________  83

13º Encontro – Deus cumpre sua Palavra em Jesus Cristo ________________________________________  88

14º Encontro – As bem-aventuranças, síntese da Palavra de Deus ensinada por Jesus  __________  94

15º Encontro – Jesus concretiza sua Palavra ao anunciar o Reino de Deus   ______________________100

16º Encontro – Deus se comunica conosco por meio da Igreja ___________________________________106

Rito de entrega das bem-aventuranças  ____________________________________________________________111

8ª Vivência com as famílias – Recebendo o outro, recebemos Cristo _________________________________113

17º Encontro – Deus é nosso Criador _____________________________________________________________116

18º Encontro – Tudo o que Deus criou é bom ____________________________________________________120

19º Encontro – Eu fui criado por Deus ____________________________________________________________125

20º Encontro – Com os outros, formamos família ________________________________________________130

21º Encontro – O pecado nos afasta de Deus ____________________________________________________135

9ª Vivência com as famílias – Celebração da Luz e da Vida __________________________________________141

CATECUMENATO – 2ª FASE: PESSOA HUMANA



5
P R É  -  C A T E C U M E N A T O

APRESENTAÇÃO 

“Levanta-te e come..., ainda tens um longo caminho a percorrer” (1Rs 19,7).

Vivemos tempos exigentes, de grandes desafios! Como alimentar a fé recebida e pro-
fessada? Como transmitir a fé e os valores do Evangelho para as novas gerações? Como 
afirma o Documento de Aparecida: “São muitos os cristãos que não participam da Eucaristia 
dominical nem recebem com regularidade os sacramentos, nem se inserem ativamente na 
comunidade eclesial. Sem esquecer a importância da família na iniciação cristã, esse fenô-
meno nos desafia profundamente a imaginar e organizar novas formas de nos aproximar 
deles para ajudá-los a valorizar o sentido da vida sacramental, da participação comunitária 
e do compromisso cidadão. Temos uma alta porcentagem de católicos sem a consciência 
de sua missão de ser sal e fermento no mundo, com identidade cristã fraca e vulnerável. 
Isso constitui um grande desafio que questiona a fundo a maneira como estamos educan-
do na fé e como estamos alimentando a experiência cristã; desafio que devemos encarar 
com decisão, coragem e criatividade, visto que, em muitas partes, a iniciação cristã tem 
sido pobre e fragmentada. Ou educamos na fé, colocando as pessoas realmente em con-
tato com Jesus Cristo e convidando-as para segui-lo, ou não cumpriremos a nossa missão 
evangelizadora” (DAp n. 286-287). 

Com coragem e entusiasmo, a Diocese de Caçador respondeu ao apelo da Conferên-
cia de Aparecida e assumiu a iniciação à vida cristã com inspiração catecumenal como ca-
minho de evangelização. Nestes tempos de mudança de época, decidiu-se por não fazer 
pequenas mudanças na catequese, mas sim propor um processo de profunda e progressiva 
experiência de encontro com Jesus Cristo para conhecê-lo, amá-lo, segui-lo e anunciá-lo.

O itinerário Caminho crismal que aqui apresentamos é fruto desse desejo de reno-
vação! Com ele, queremos compartilhar uma bela experiência e uma forma criativa de 
valorizar a Palavra de Deus, a dimensão litúrgico-celebrativa, a participação das famílias 
no processo e a interação com a comunidade, valorizando a unidade sacramental. Ele é 
constituído por um conjunto de subsídios e materiais que procuram ser fiéis à inspiração 
catecumenal, elaborados a partir das práticas dos nossos agentes e que disponibilizamos 
como instrumento de evangelização. 

O papa Francisco tem insistido muito na sinodalidade, no caminhar juntos, estando 
todos em sintonia, em comunhão. Temos a firme esperança de que o itinerário Caminho 
crismal proporcionará aos nossos catequizandos, à sua família e às comunidades momen-
tos fortes de partilha, de fraternidade e de unidade com o projeto de Jesus Cristo, que quer 
vida em abundância para todos. 

Coloquemo-nos como peregrinos, aprendizes e discípulos-missionários do Mestre 
Jesus: caminho, verdade e vida. “A missão renova a Igreja, revigora a sua fé e identidade, 
dá-lhe novo entusiasmo e novas motivações. É dando a fé que ela se fortalece” (Redemp-
toris missio, n. 2).

Que Deus continue nos abençoando e que Maria Santíssima, nossa mãe e mestra, 
nos ajude em nossa missão evangelizadora.

Dom Cleocir Bonetti
Bispo diocesano – Diocese de Caçador
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INTRODUÇÃO

Cheios de alegria e iluminados pela graça do Espírito Santo, apresentamos o itine-
rário Caminho crismal. Com este itinerário, nos aproximamos de nossas crianças e suas 
famílias com uma sólida proposta de iniciação à vida cristã. O material é constituído por 
encontros, vivências e celebrações. Estas têm por objetivo ajudar os participantes a fazer 
uma profunda experiência de encontro pessoal e comunitário com Jesus Cristo.

O itinerário aqui proposto pretende ajudar os catequizandos a amadurecer sua fé 
em Jesus Cristo e conduzi-los à celebração do sacramento da confirmação. Ele segue a 
inspiração catecumenal e, por isso, é constituído de quatro tempos:

1º tempo – Pré-catecumenato: Neste tempo, as famílias são acolhidas pela comunida-
de, e os catequizandos são incentivados a despertar para a fé em Jesus Cristo e a se 
encontrar com ele;
2º tempo – Catecumenato: Neste tempo, os catequizandos se dedicam ao aprofunda-
mento da fé em Jesus Cristo e ao fortalecimento dos seus vínculos com a comunida-
de. É o tempo da catequese propriamente dita. Por ter uma duração mais longa, este 
tempo é dividido em seis fases;
3º tempo – Purificação e iluminação: Neste tempo, os catequizandos fazem uma revi-
são pessoal de vida e realizam a preparação mais intensa para a celebração do sacra-
mento da confirmação. Acontece preferencialmente na Quaresma, tempo litúrgico 
oportuno para a conversão e para a mudança de vida;
4º tempo – Mistagogia: Neste tempo, o catequizando celebra a confirmação e é moti-
vado a vivenciar este sacramento na comunidade. O tempo da mistagogia é marcado 
por um forte caráter pascal e, por isso, convém que seja vivenciado e celebrado no 
período correspondente ao tempo da Páscoa. 

O itinerário Caminho crismal recupera a ordem original dos sacramentos da iniciação 
(batismo – confirmação – Eucaristia). Assim esses sacramentos eram celebrados nas pri-
meiras comunidades cristãs: o batismo é o mergulho no mistério pascal e marca o início 
do processo de configuração com Cristo; a confirmação complementa essa configuração 
e encaminha o cristão para a participação na Eucaristia, sacramento para o qual tende 
toda a iniciação (Sacramentum caritatis, n. 18). Desse modo, a confirmação é vista como 
sacramento que fortalece os batizados e os prepara para fazer parte plenamente da vida 
comunitária por meio da participação na Eucaristia. O próximo itinerário, Caminho eucarís-
tico, conduzirá os catequizandos à comunhão eucarística.

Ressaltamos que a presença das famílias e o apoio de toda a comunidade são funda-
mentais para que este itinerário de iniciação dê os frutos esperados. Também é muito im-
portante que todos os envolvidos sigam as orientações apresentadas para a utilização deste 
material. Assim, nossos catequizandos viverão um frutuoso caminho de iniciação à vida cristã.

Desejamos uma feliz e abençoada caminhada de fé aos nossos catequizandos, seus 
catequistas, famílias e comunidade. Que todos se sintam movidos pela força do Espírito 
Santo e acompanhados por Jesus Cristo, nosso grande parceiro no caminho.

Pe. Edson De Bortoli
Comissão de iniciação à vida cristã – Diocese de Caçador





Pré-catecumenato
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Coordenador de catequese: Aproxi-
me(m)-se aquele(s) que deseja(m) exer-
cer a missão de catequista em nossa co-
munidade.

Presidente: Estimado(s) irmão(s). Es-
tamos  felizes com a missão que que-
res(eis) assumir. Ser catequista não é 
uma tarefa fácil. Mas Cristo não nos 
deixa sozinhos nesta missão e sempre 
caminha conosco.

Presidente: Estás(ais) disposto(s) a 
anunciar a Palavra de Deus aos nossos 
catequizandos e às suas famílias?

Catequistas: Sim, estou.

Presidente: Estás(ais) disposto(s) a ani-
mar sua vida de catequista por meio da 
vida comunitária, da leitura da Palavra de 
Deus e da oração pessoal?

Catequistas: Sim, estou.

Presidente: Estás(ais) disposto(s) a pre-
parar-se para comunicar a mensagem 
cristã, participando da formação ofereci-
da pela Igreja?

Catequistas: Sim, estou.

ENVIO DO(S) CATEQUISTA(S) ORAÇÃO DE ENVIO

APRESENTAÇÃO DOS 
CATEQUIZANDOS

Presidente: Confirmai, Senhor, com a vos-
sa bênção paterna, a decisão deste(s) vos-
so/a(s) filho/a(s) que deseja(m) dedicar-se à 
iniciação à vida cristã em nossa comunida-
de. Que ele/a(s) creia(m) de coração naquilo 
que transmite(m), transmita(m) de verdade 
aquilo em que crê(em), e viva(m) corajosa-
mente aquilo em que crê(em) e que trans-
mite(m). Assim, se torne(m) discípulo(s) 
missionário(s) de nosso amigo e mestre  
Jesus Cristo. Ele que convosco vive e reina, 
na unidade do Espírito Santo. Amém.

Presidente: Nossa comunidade se alegra 
pela disposição que você(s) demonstra(m) 
em ser catequistas e o(s) saúda com uma 
salva de palmas.

Coordenador de catequese: Convida-
mos os catequizandos a se aproximarem, 
acompanhados por seus familiares. 

Presidente: Estimadas famílias e queri-
dos catequizandos, estamos muito felizes 
por ter vocês conosco! Nossa comunidade 
quer ajudar vocês a fazerem uma profun-
da experiência de encontro com a pessoa 
de Jesus Cristo.

Rito de abertura 

ENVIO DOS CATEQUISTAS,  
RITO DE APRESENTAÇÃO E ENTREGA  
DA BÍBLIA AOS NOVOS CATEQUIZANDOS
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ENTREGA DA 
BÍBLIA AOS 
CATEQUIZANDOS

BÊNÇÃO DAS FAMÍLIAS DOS 
CATEQUIZANDOS

Presidente: Amados catequizan-
dos, queremos lhes entregar a 
Bíblia, livro no qual encontramos 
a Palavra de Deus. Ouçam atenta-
mente o que dela sai, acolham o 
que ela contém e vivenciem o mis-
tério da salvação que ela apresen-
ta. Tenham a Bíblia como principal 
livro de catequese e nunca se can-
sem de buscar Jesus que, através 
dela ,revela seu amor por nós!

Presidente: (Nome), recebe a Bí-
blia, o livro da Palavra de Deus. Que 
ela seja luz para a tua vida. 

Catequizando: Amém.

Canto: 
Palavras santas do Senhor (Victor Ferreira)

/:Palavras santas do Senhor, 
eu gravarei no coração.:/

Vossa Palavra é uma luz a iluminar
O vosso povo em marcha alegre 
para o Pai.

Presidente: Ó Pai, em Jesus Cristo, teu 
Filho e Senhor Nosso, quiseste santificar 
a família humana. Ao fazer parte de uma 
família, te fizeste solidário das suas afli-
ções e provaste das suas alegrias. Nós te 
pedimos por estas famílias: abençoa-as, 
protege-as e guarda-as. Que elas sejam 
renovadas pela força da tua Palavra e con-
fortadas com o dom da tua graça, a fim 
de que vivam em paz e harmonia, dando 
no mundo o testemunho do teu amor. Por 
Cristo, nosso Senhor. Amém.

Canto: 
Oração pela família (Pe. Zezinho, SCJ - Paulinas-Comep)

/:Abençoa, Senhor, as famílias, amém! 
Abençoa, Senhor, a minha também:/

Presidente: Manifestemos nossa alegria 
pela caminhada que nossos catequizan-
dos e suas famílias hoje iniciam, com uma 
salva de palmas.
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ENCONTRADOS 
POR JESUS, NOS 
TORNAMOS 
GRANDES AMIGOS

Canto:
A barca (Cesário Gabarain)

Senhor, tu me olhaste nos olhos, 
A sorrir, pronunciaste meu nome,
Lá na praia, eu larguei o meu barco,
Junto a ti buscarei outro mar.

Animador: A alegria do Evangelho enche 
o coração e a vida inteira daqueles que se 
encontram com Jesus (Evangelii Gaudium, 
n.1). Somos amigos e amigas de Jesus e 
queremos fortalecer sempre mais essa 
amizade, nos encontrando com ele e dei-
xando-nos encontrar por ele.

Leitor: Os amigos caminham juntos, dão-
-se as mãos, partilham suas vidas. Nossa 
amizade comum com Jesus nos faz irmãos 
e irmãs uns dos outros. 

Animador: Nesta celebração refletire-
mos, a partir do encontro de Jesus com 
a samaritana, sobre a iniciação à vida 
cristã. É um processo pelo qual fortalece-
mos nosso encontro pessoal com Jesus. 
É, também, uma experiência fascinante, 

que leva a uma adesão, comunhão e inti-
midade plena com ele, caminho, verdade 
e vida (Jo 14,6).

Canto:
 Somos gente da esperança (Cícero Alencar  O. Carm, Norival de Oliveira - Paulinas-Comep)

Somos gente da esperança
Que caminha rumo ao Pai.
Somos povo da Aliança
Que já sabe aonde vai.

De mãos dadas a caminho,
Porque juntos somos mais,
Pra cantar o novo hino,
De unidade, amor e paz.

Para que o mundo creia
Na justiça e no amor.
Formaremos um só povo,
Num só Deus, um só Pastor.

Animador: Saudemos a Santíssima Trin-
dade.

Todos: Em nome do Pai e do Filho e do 
Espírito Santo. Amém. 

1ª VIVÊNCIA COM AS FAMÍLIAS 

MOTIVAÇÃO INICIAL
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Canto: 
Teu povo aqui reunido (Jorge Trevisol)

Teu povo aqui reunido procura vida nova. 
Tu és a Esperança, o Deus que nos consola.

/:Fala, Senhor, fala da vida,
Só tu tens palavras eternas,
queremos ouvir:/

Proclamação do Evangelho de Jesus 
Cristo segundo São João (Jo 4,5-15).

Animador:  Olhando para o encontro de 
Jesus com a samaritana, lembramos o 
nosso primeiro encontro e nossos reen-
contros com Jesus Cristo. Ele se senta ao 
nosso lado, conversa conosco, nos inquie-
ta, para, enfim, nos ofertar a água viva. 
Que palavras ou frases nos chamaram a 
atenção no texto?

Leitor: Jesus aproxima-se da mulher samari-
tana procurando água para beber. Inicia um 
diálogo, de forma natural. A pessoa de Jesus 
vai provocando perguntas à samaritana que, 
aos poucos, recebe as respostas mais verda-
deiras e significativas. 

Todos: Senhor, dá-me dessa água!

Leitor: O encontro com Jesus acontece à 
beira do poço, mostrando assim que no 
lugar do trabalho cotidiano é possível en-
contrar a Deus.

Todos: Senhor, dá-me dessa água!

Leitor: Jesus percebe a sede dos corações, 
sabe dialogar com todos, independente-
mente da situação em que se encontram. 
Ele percebe tudo que está no coração hu-
mano e tem o poder de restaurar a vida 
das pessoas. Nossa convivência com ele 
nos faz crescer, ser mais humanos, mais 
cristãos.

PROCLAMAÇÃO DA
PALAVRA

MEDITAÇÃO DA
PALAVRA
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Todos: Senhor, dá-me dessa água!

Leitor: Depois de ter sua vida ilumina-
da pelas palavras de Jesus, a samarita-
na expressa o desejo de saciar sua sede 
mais profunda, que é a necessidade de 
uma vida plena de sentido. Nossos an-
seios são os mesmos da samaritana e, 
por isso, também nós hoje pedimos:

Todos: Senhor, dá-me dessa água!

Canto:
És água viva (Pe. Zezinho, SCJ - Paulinas-Comep)

Eu te peço desta água que tu tens
É água viva, meu Senhor.
Tenho sede, tenho fome de amor
E acredito nesta fonte de onde vens.

Vem de Deus, está em Deus, também é Deus
E Deus contigo faz um só.
Eu porém que vim da terra e volto ao pó
Quero viver eternamente ao lado teu.

/:És água viva, és vida nova,
E todo dia me batizas outra vez.
Me fazes renascer, me fazes reviver,
Eu quero a água desta fonte de onde vens:/ Canto:  

Senhor se tu me chamas (Frei Luiz Carlos Susin - Paulinas-Comep)

/:Senhor se tu me chamas,
Eu quero te ouvir.
Se queres que eu te siga,
Respondo: eis-me aqui.:/

Profetas te ouviram 
e seguiram tua voz,
Andaram mundo afora 
e pregaram sem temor.
Seus passos tu firmaste 
sustentando seu vigor,
Profeta tu me chamas: 
vê, Senhor, aqui estou.

PRECES

ORAÇÃO FINAL

Animador: Dirijamos nossas pre-
ces a Deus.
      
Animador: Concluamos nossas súplicas 
rezando a oração que Jesus nos ensinou: 

Todos: Pai nosso...

Humildemente imploramos da vossa bon-
dade que, tendo-nos reunido para cele-
brar a fé, alcancemos o conhecimento per-
feito da vossa vontade, para que, fazendo 
sempre o que é do vosso agrado, demos 
frutos abundantes em toda espécie de 
boas obras.

Todos: Amém.

Animador: Deus, Pai de misericórdia, que 
enviou ao mundo a sua Palavra e que pelo 
seu Espírito nos conduz à verdade plena, 
faça de nós mensageiros do Evangelho e 
testemunhas do seu amor no mundo. Por 
Cristo, nosso Senhor.

Todos: Amém.

 Animador: Que o Senhor nos abençoe e 
nos guarde. Em nome do Pai e do Filho e 
do Espírito Santo.

Todos: Amém.

Animador:  Nós vos bendizemos e da-
mos graças, Senhor, que muitas vezes e 
de muitos modos, falastes outrora aos 
nossos pais pelos profetas e na plenitude 
dos tempos nos falastes pelo vosso Filho, 
para manifestar a todos, por meio dele, 
as riquezas da vossa graça.


