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Apresentação

Com alegria trazemos ao leitor este livro 
de devoção a São Judas, a quem muitos 

brasileiros invocam, em quem muitos con-
fiam como intercessor em momentos nos 
quais tudo parece estar perdido. Louvamos 
a iniciativa do autor e aproveitamos para 
trazer aqui os elementos principais da vida de 
São Judas Tadeu, presentes nos Evangelhos.

São Judas Tadeu é um dos doze Apóstolos 
de Jesus Cristo. Vale a pena relembrar a lista 
dos Doze, que São Lucas assim apresenta:

Nesses dias, Jesus foi para a montanha 
a fim de rezar. E passou toda a noite em 
oração a Deus. Ao amanhecer, chamou 
seus discípulos, e escolheu doze dentre 
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eles, aos quais deu o nome de Apóstolos: 
Simão, a quem também deu o nome de 
Pedro, e seu irmão André; Tiago e João; 
Filipe e Bartolomeu; Mateus e Tomé; 
Tiago, filho de Alfeu, e Simão, chamado 
Zelote; Judas de Tiago, e Judas Iscariotes, 
aquele que se tornou traidor (Lc 6,12-16).

Nesse trecho do Evangelho, São Judas 
Tadeu é chamado de “Judas de Tiago”. Não 
sabemos, ao certo, se ele era filho de Tiago 
ou irmão de Tiago. Talvez ele fosse irmão de 
Tiago, o filho de Alfeu, que chamamos de 
São Tiago Menor. Mas há quem diga que 
seu pai se chamava Tiago. As informações 
históricas nos deixam em dúvida, mas isso 
não é o mais importante. O que precisamos 
saber, em primeiro lugar, é que São Judas 
foi escolhido por Jesus, que tinha passado a 
noite toda em oração para fazer essa escolha. 
Na lista presente no Evangelho de Mateus, 
em vez de Judas de Tiago, aparece o nome 
“Tadeu”, que, em aramaico, significa mag-
nânimo, pessoa generosa. É também um 
adjetivo aplicado a uma pessoa do peitoral 
largo. Diz-se que, ao longo do tempo, muitos 
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preferiram se referir a esse Apóstolo como 
“Tadeu”, para não pronunciar o nome do 
traidor de Jesus. De fato, ainda hoje, quando 
queremos falar que uma pessoa é infiel, não 
cumpre o que prometeu ou engana alguém, 
dizemos: “Este é um Judas!”.

Vejamos como a lista dos Apóstolos apa-
rece no Evangelho de Mateus:

Chamou os doze discípulos e deu-lhes 
autoridade de expulsar os espíritos im-
puros e de curar toda sorte de males e 
de enfermidade. Estes são os nomes dos 
doze Apóstolos: primeiro Simão, também 
chamado Pedro, e André, seu irmão; Tia-
go, filho de Zebedeu, e João, seu irmão; 
Filipe e Bartolomeu; Tomé e Mateus, o 
publicano; Tiago, o filho de Alfeu, e Ta-
deu; Simão, o Zelota, e Judas Iscariotes, 
aquele que o entregou (Mt 10,2-4).

No relato de São Mateus, São Judas Tadeu 
aparece entre aqueles aos quais o Senhor deu 
a autoridade para expulsar espíritos impuros e 
libertar as pessoas de qualquer tipo de mal ou 
de enfermidade. Não é pequeno o poder dos 
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Apóstolos. Não é pequeno o poder intercessor 
de São Judas Tadeu, Apóstolo de Jesus. Sendo 
assim, irmãos, não tenhamos receio de pedir 
a ajuda desse grande Apóstolo, como nosso 
irmão, como nosso amigo e, sobretudo, como 
exemplo de seguidor de Jesus.

São Judas Tadeu, rogai por nós!

Pe. Claudiano Avelino dos Santos, ssp
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São Judas Tadeu,  
Apóstolo do Senhor

Festa litúrgica em 28 de outubro. 
Devoção mensal: dia 28 de cada mês.

São Judas Tadeu é um dos doze Apósto-
los. Seu nome aparece em todas as listas de 
Apóstolos do Novo Testamento. Depois do 
seu nome, aparece sempre uma informação 
a mais, certamente para que ele seja diferen-
ciado de seu xará, Judas, que foi o traidor de 
Jesus. Na verdade, Judas era um nome muito 
comum entre os judeus. É uma variação de 
“Judá” (em hebraico, Yehuda), uma das doze 
tribos de Israel, cuja ascendência remonta 
ao quarto filho de Jacó com Lia. 

A preocupação em diferenciar São Judas 
Tadeu do traidor é grande. Em inglês, São 
Judas Tadeu é chamado “Saint Jude”, e o 
traidor é identificado como “Judas Iscariot”. 
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Assim, no Evangelho de São Lucas (cf. 
Lc 6,16), conforme foi dito na apresenta-
ção deste livro, ele aparece como “Judas de 
Tiago”. Esse nome certamente indica um 
parentesco. Ainda em nossos dias, fazemos 
isso, especialmente nas cidades do interior do 
Brasil, quando nos referimos a uma pessoa 
que tem um nome muito comum: aquela 
é Isabel de Zacarias, por exemplo. Ou seja, 
Isabel filha de Zacarias, ou mulher de Za-
carias. Do mesmo modo, Judas é chamado 
“de Tiago”, para não ser confundido com o 
outro Judas. De todo modo, o evangelista 
Lucas não especifica bem quem é esse Tiago. 
Será Tiago, filho de Alfeu, chamado Tiago 
Menor? Ou Tiago, um dos parentes de Jesus? 
Não o sabemos ao certo. Já o evangelista Ma-
teus (cf. Mt 10,3) e também Marcos (cf. Mc 
3,18) o apresentam com o nome de “Tadeu”. 
Nem sequer mencionam o nome “Judas”, 
que é reservado para o traidor. 

No Evangelho de João (cf. Jo 14,22), 
São Judas Tadeu é mencionado como “Ju-
das, não o Iscariotes”. Essa diferenciação é 
mesmo uma forma de exorcizar a memória 
do que vendeu Jesus por 30 moedas. São 
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Judas Tadeu pergunta, nesse trecho: “Senhor, 
como se explica que tu te manifestarás a 
nós e não ao mundo?” A resposta de Jesus é 
longa, mas, no meio dela, há uma frase de 
conforto para os Apóstolos e também para 
nós: “Deixo-vos a paz, dou-vos a minha paz. 
Não se perturbe nem se atemorize o vosso 
coração” (Jo 14,27). A pergunta de São Judas 
Tadeu é ocasião para o Senhor manifestar 
que o mais importante é o caminho do amor. 
Talvez o mundo todo não compreenda esse 
caminho, mas para seguir Jesus é preciso 
perseverar nele. 

No tempo de Jesus e de São Judas Ta-
deu, não havia ainda mercado editorial para 
publicar biografias, como acontece hoje. A 
principal preocupação era passar adiante o 
ensinamento. Assim, não temos muitos da-
dos biográficos desse Apóstolo. A Tradição 
apresenta alguns dados a respeito de sua vida: 
São Judas Tadeu teria pregado o Evangelho 
em diversas regiões da Palestina, depois teria 
se mudado para a Síria, na Mesopotâmia. Sua 
morte teria acontecido na cidade de Edes-
sa, sob domínio do rei Abgar, ou ainda em 
Beirute, juntamente com São Simão, que é 
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festejado também no dia 28 de outubro. As 
relíquias desse Apóstolo estão no transepto 
esquerdo da basílica de São Pedro, no altar 
de São José.

São Judas é representado, muitas vezes, 
com um machado e um livro. O machado 
seria o objeto com o qual ele teria sido mar-
tirizado, e o livro representa a carta do Novo 
Testamento que lhe é atribuída.

Oração  
(pode ser rezada todos os dias)

Senhor Jesus Cristo, que, em 
vossa misericórdia, escolhestes 

São Judas Tadeu como 
vosso Apóstolo, pregador do 
Evangelho, e o destes a nós 
como protetor nas situações 

de desespero, fazei que 
aumente em nós a confiança na 
Providência do Pai e nas luzes  

do Espírito Santo. Amém.
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